SALA GRANDE

orario lun mar mer gio ven

9.30-10.00 ginnastica dolce ginnastica dolce

10.00-10.30 ginnastica dolce ginnastica dolce

15.00-15.30

15.30-16.00 prin contemporaneo

16.00-16.30 prin contemporaneo

16.30-17.00 latino avanzato bambini primo ciclo danza 4/5 anni
17.00-17.30 | afa lat bambini prin | afa latino avanzato bambini primo ciclo danza 4/5 anni
17.30-18.00 | afa lat bambini prin | afa latino avanzato bambini | secondo corso accademico 9/10
18.00-18.30 | ginnastica dolce pilates ginnastica dolce | latino avanzato bambini secondo corso accademico 9/10 anni
18.30-19.00 | ginnastica dolce pilates ginnastica dolce

19.00-19.30 | yoga pilates yoga yoga

19.30-20.00 | yoga pilates yoga yoga

20.00-20.30 | balli di gruppo avanzati | lezione privata balli di gruppo avanzati lady’s style

20.30-21.00 | balli di gruppo avanzati | lezione privata lezione privata balli di gruppo avanzati lady’s style

21.00-21.30 | liscio principianti salsa lezione privata liscio avanzato

21.30-22.00 | liscio principianti salsa corso st gare liscio avanzato

22.00-22.30 | liscio avanzato salsa corso st gare liscio principianti

22.30-23.00 | liscio avanzato salsa corso st gare liscio principianti




